
産地と組合員をつなぐ青果と米の情報誌 グリーンプラザパル 制作：（株）ジーピーエス 

　

昭
和
49
年
、
わ
ず
か
３
人
の
若
手
生

産
者
が
設
立
し
た
愛
媛
県
の
産
直
産
地
・

無
茶
々
園
。
農
薬
に
頼
ら
な
い
柑
橘
類

の
栽
培
に
こ
だ
わ
り
続
け
、
歩
み
続
け

た
同
産
地
は
、
設
立
か
ら
30
年
を
す
ぎ

た
現
在
、
１
０
０
名
近
く
が
在
籍
す
る

農
業
団
体
へ
と
成
長
を
遂
げ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
産
地
が
新
た
に
立
ち
上
げ
る

「
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト
」に
つ
い
て
、
代
表
の

宇
都
宮
俊
文
さ
ん
は「
こ
れ
ま
で
無
茶
々

園
が
行
っ
て
き
た
取
り
組
み
を
、
さ
ら

に
広
げ
る
た
め
の
新
ブ
ラ
ン
ド
。
い
わ

ば
、
無
茶
々
の
弟
分
な
ん
で
す
」と
話
し

ま
す
。

　　
「
現
在
の
無
茶
々
園
の
拠
点
で
あ
る
西

予
市
明
浜
町
に
と
ど
ま
ら
ず
、
今
後
は

近
隣
の
地
域
へ
と
ま
す
ま
す
環
境
保
全

型
農
業
を
広
げ
て
い
き
た
い
。
し
か
し
、

『
化
学
合
成
農
薬
使
用
は
最
大
３
回
ま

で
』と
い
う
無
茶
々
園
の
厳
し
い
栽
培
基

準
を
前
に
、
参
加
を
躊
躇
す
る
生
産
者

も
多
い
ん
で
す
。
そ
こ
で
、
段
階
的
に

農
薬
を
削
減
し
よ
う
と
す
る
生
産
者
に

も
出
荷
の
場
を
与
え
ら
れ
な
い
か
と
考

え
た
。『
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト
』が
あ
る
こ

と
で
、
本
家『
無
茶
々
園
』の
こ
だ
わ
り

は
変
え
ず
に
、
多
く
の
人
に
集
っ
て
も

ら
え
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
」（
宇

都
宮
さ
ん
）。

　

無
茶
々
園
本
体
と
比
較
す
れ
ば
、
農

薬
の
使
用
回
数
は
多
く
な
る
四
国
エ
コ

「
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト
」は
、

環
境
保
全
型
農
業
の
す
そ
野
を

地
域
に
広
げ
る“
兄
弟
ブ
ラ
ン
ド
”

【保存版】バックナンバーについて　産直通信・グリーンプラザパルのバックナンバーは、ファーマーズネットのホームページ「http://www.farmersnet.net」よりご覧いただけます。

グリーンプラザパル日々進化する産直——産直産地で農薬に頼らない農法技術研究を実施（12産地70名が参加）

株式会社ジーピーエス　取締役事業本部長　高橋宏通

土作りと太陽熱でキャベツ畑のネコブセンチュウを退治 !
　まずは、右の２つの
写真をご覧ください。
土から上の部分はほぼ
同じように生育してい
るキャベツですが、根
を掘ってみると大きな
違いがあります。
　Bのキャベツの根に
は、こぶのような塊
が多数付いています。
これは、「ネコブセンチュウ」等による被害です。このよ
うな状態になると土中の養分などの吸収ができなくなり、

根の生長が止まり、やがて枯れてしまいます。
　この対策として、一般栽培の多くの農家では土中に「土
壌くん蒸剤」と呼ばれる薬剤を使用しています。ガスに
よるくん蒸の効果は大きく、被害は食い止められますが、
それは同時に土の中の微生物も死滅させ、環境にも大き
な影響をもたらしています。
　パルシステムのキャベツのエコ栽培では、環境への
配慮などから“土壌くん蒸剤不使用”が定められていま
す。そのため、パルシステムの産地では、緑肥を使った
り、さまざまな作物を輪作するなどの取り組みを行って
います。これに加え、今年からはパルシステム生産者消
費者協議会、ジーピーエス、近郊産地会議などが協同し、
「土壌分析と施肥設計」による健康な作物栽培の実験がス

タートしました。
　実験圃

ほじょう

場には、定期的にジーピーエス社員が出向き、
生育状況や根の状態を検査・分析しています。「従来の
農法(殺菌なし)」=Bと「土作りと太陽熱殺菌※を組み合わ
せた農法」=Aを比べれば、農薬に頼らずに「ネコブ」の被
害が食い止められているのがわかるでしょう。
　実験は今年からスタートしたばかりですが、現時点で
すでに実績のある「太陽熱殺菌」と組み合わせることで大
きな効果があることがわかってきています。根が十分に
育てば、栄養価も高く味が濃い野菜の収穫が期待できま
す。今後も実用化に向け、産地生産者の研究は続いてい
きます。
※太陽熱殺菌 :ビニールなどのシートを畑に敷き、太陽の熱で土壌を殺菌する農法

ネ
ッ
ト
。
し
か
し
、
そ
の
農
薬
使
用
回

数
は
慣
行
栽
培
の
半
分
以
下
を
原
則
と

す
る
な
ど
、
高
い
レ
ベ
ル
で
あ
る
こ
と

に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

明
浜
町
に
隣
接
す
る
宇
和
島
市
吉
田

町
で
、
３
年
前
よ
り
無
茶
々
園
に
参
加

し
て
い
る
平
山
源
一
郎
さ
ん
は
、
今
回
の

新
ブ
ラ
ン
ド
に
つ
い
て「
自
分
は
い
き
な

り
無
茶
々
基
準
で
栽
培
を
始
め
ま
し
た

が
、
や
は
り
収
穫
量
は
ガ
ク
ッ
と
落
ち

て
し
ま
う
。
段
階
的
に
農
薬
を
減
ら
し

て
い
け
る
の
で
あ
れ
ば
、
参
加
す
る
人

も
増
え
る
と
思
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。

　

実
は
、
無
茶
々
園
の
地
元
で
あ
る
明

浜
町
で
も
、
近
年
の
異
常
気
象
や
台
風

な
ど
の
影
響
に
よ
っ
て
収
穫
量
の
減
少

が
深
刻
化
。
今
回
の
エ
コ
ネ
ッ
ト
誕
生
に

は「
よ
り
多
く
の
人
々
と
協
力
す
る
こ
と

で
、
無
茶
々
の
み
か
ん
を
待
っ
て
い
て
く

れ
る
人
に
、
確
実
に
お
届
け
で
き
る
産

地
で
あ
り
続
け
た
い
」と
い
う
願
い
も
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
も
ち
ろ
ん
味
の
面
で
も
、光
セ
ン
サ
ー

の
さ
ら
な
る
活
用
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
気
を
配
っ
て
お
い
し
い
も
の
を
お

届
け
し
て
い
き
ま
す
。
新
し
い
一
歩
を
踏

み
出
し
た
無
茶
々
園
と
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト

を
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

（
宇
都
宮
さ
ん
）。

異
常
気
象
も
乗
り
越
え
て

「“
無
茶
々
の
味
”
を
守
り
た
い
」

3年前より無茶々園に参加した、平山源一郎さん、智代香さんご夫妻

環境保全型農業のトップランナー、無茶 園々
と「四国エコネット」に期待しています。

「四国エコネット」誕生、おめでとうござ
います。無茶々園さんと私とは、設立当
時から個人的におつきあいをさせていた
だいています。農薬に頼らないみかん作
りは、かつて“異端”ともいえる存在でし
たが、いまや地域の環境保全型農業の
先駆者として注目される存在。今後のさ
らなる活躍にも、期待しております。

西予市長 三
み よ し

好 幹
か ん じ

二さん

「
本
家
」の
こ
だ
わ
り
は
変
え
ず

段
階
的
に
農
薬
を
削
減

土作りと太陽熱殺菌
を行った土壌で育っ
たキャベツの根

従来の農法 ( 殺菌な
し ) の土壌で育った
キャベツの根

※いずれもJAつくば市谷田部実験圃場にて
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産地の取り組みと
初冬の味覚号
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INDEX
「緑の肥料」で農薬削減に挑戦！
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おいしい山形
列島ニュース　石垣島台風被害ほか

3

ひたちなかの
干しいもと
糖度保証りんご

2

今
年
で
設
立
か
ら
32
年
目
を
迎
え
、
パ
ル
シ
ス
テ
ム
と
も
20
年
以
上
の
つ
な
が
り
を

持
つ
無
茶
々
園（
愛
媛
県
・
西せ

い

よ予
市
）で
、
新
ブ
ラ
ン
ド「
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

そ
の
誕
生
の
経
緯
と
位
置
付
け
、
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
、

産
地
の
み
な
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

「
四
国
エ
コ
ネ
ッ
ト
」

設
立
か
ら
三
十
年
を
経
た
、
無む

ち
ゃ
ち
ゃ
え
ん

茶
々
園
の“
次
の
一
歩
”。

始
ま
る
!



ゴールド農園
（青森県）の生産者、
石岡正一さん

2006年12月1回

　

茨
城
県
ひ
た
ち
な
か
市
、那な

か珂
湊み

な
と

地
区
。

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の『
干
し
い
も
』の
栽
培
中

心
地
で
あ
る
こ
の
場
所
を
訪
れ
る
と
、
秋

口
で
も
ゆ
る
や
か
な
海
風
が
吹
き
渡
っ
て

い
ま
し
た
。

　
「
冬
に
な
る
と
、
も
っ
と
冷
た
い
風
が

出
る
。
こ
れ
が
あ
る
か
ら
、
那
珂
湊
の
干

し
い
も
は
う
ま
い
ん
だ
!
」と
、
話
す
の

は
生
産
者
の
大お

お
う
ち
い
さ
む

内
勇
さ
ん
。
干
し
い
も
作

り
60
年
の
ベ
テ
ラ
ン
で
す
。

　
「
収
穫
し
た
ら
、
ま
ず
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ

て
１
カ
月
以
上
、
芋
を
風
に
さ
ら
し
て
お

く
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
芋
に
含
ま
れ
た

で
ん
ぷ
ん
質
が
糖
に
変
わ
っ
て
、
甘
み
を

増
す
ん
だ
。
そ
れ
を
さ
ら
に
蒸
し
て
、
も

う
一
度
風
に
当
て
て
干
す
か
ら
、
甘
く
て

う
ま
い
干
し
い
も
が
で
き
る
ん
だ
よ
」（
大

内
さ
ん
）。

　

さ
つ
ま
い
も
栽
培
の
北
限
に
位
置
し
、

太
平
洋
か
ら
の
冷
た
い
海
風
が
芋
を
ほ
ど

よ
く
乾
燥
さ
せ
て
く
れ
る
こ
の
地
は
、
ま

さ
に
干
し
い
も
の
適
地
。
発
祥
地
と
さ
れ

る
静
岡
県
を
し
の
ぎ
、
現
在
は
国
産
干
し

干
し
い
も
は
、
２
度
干
し
て

甘
み
を
増
す
?

い
も
の
８
割
以
上
が
こ
こ
茨
城
県
で
作
ら

れ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　
原
料
で
あ
る
さ
つ
ま
い
も
そ
の
も
の
が
お

い
し
く
で
き
る
の
も
、
地
域
の
自
慢
。「
水

は
け
の
よ
い
砂
地
が
、
さ
つ
ま
い
も
の
栽

培
に
ぴ
っ
た
り
な
ん
だ
よ
。
親
の
代
か
ら

90
年
、
こ
の
畑
で
芋
を
作
り
続
け
て
る
け

ど
、
大
凶
作
に
な
っ
た
こ
と
な
ん
て
ほ
と

ん
ど
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」と
、
大
内
さ

ん
は
胸
を
張
り
ま
す
。

　

芋
干
し
の
作
業
が
始
ま
る
の
は
、
寒
さ

が
厳
し
く
な
る
12
月
ご
ろ
か
ら
。
夜
明
け

前
か
ら
芋
を
蒸
し
始
め
、
手
で
一
つ
ひ
と

つ
皮
を
む
い
た
ら
、
ス
ラ
イ
ス
し
て
網
に

並
べ
て
い
く
。
ま
さ
に
手
作
業
の
賜た

ま
も
の物

で

す
。

　
「
こ
の
辺
り
は
年
の
瀬
に
な
る
と
、
芋

を
干
す
網
で
畑
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ん
だ
。

芋
を
作
る
の
も
、
干
し
て
仕
上
げ
る
の
も

お
ん
な
じ
土
の
上
。
そ
れ
が『
土
地
の
名
産

品
』っ
て
も
ん
だ
よ
な
ぁ
!
」（
大
内
さ
ん
）。

　　

か
つ
て
は
農
家
の
人
々
の
冬
の
仕
事

と
し
て
、
ま
た
半
農
半
漁
を
営
む
人
々

の
副
収
入
と
し
て
、
広
く
土
地
に
根
付

い
て
い
た
干
し
い
も
の
文
化
。
し
か
し
、

近
年
は
外
国
か
ら
の
輸
入
品
に
押
さ
れ
、

そ
の
存
続
は
年
々
厳
し
く
な
っ
て
い
る
と

か
。
J
A
ひ
た
ち
な
か
代
表
理
事
先ま

っ
さ
き﨑

千ち
ひ
ろ尋

さ
ん
は「
輸
入
品
な
ら
、
量
は
確
保

で
き
る
し
、
価
格
も
下
げ
ら
れ
る
。
小

売
業
者
に
と
っ
て
扱
い
や
す
い
ん
で
し
ょ

う
」と
言
い
ま
す
。「
で
も
、
昔
か
ら
親

し
ん
で
き
た
日
本
の
お
や
つ
を
、
外
国
で

作
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
な
る
な
ん
て
、
な

ん
だ
か
さ
び
し
い
話
じ
ゃ
な
い
で
す
か
?

　

今
は
、
ど
ん
な
も
の
で
も
場
所
を
選

ば
ず
作
る
こ
と
が
で
き
る
時
代
で
す
が
、

土
地
に
長
く
根
付
い
て
い
る
食
べ
物
は
、

や
っ
ぱ
り
そ
こ
で
作
る
の
が
お
い
し
い
。

茨
城
の
干
し
い
も
、
こ
れ
か
ら
も
応
援
し

て
く
だ
さ
い
」（
先
﨑
さ
ん
）。

素朴な甘みと、ねっとりとした舌ざわりがおいしい、おやつの定番『干しいも』。パル
システム組合員にも根強い人気を誇る、国産『干しいも』の産地、JAひたちなかのみ
なさんに、おいしさの秘密などを聞きました。

こ れ ぞ 茨 城 の“ ス ロ ー フ ー ド ”。

一
面
に
広
が
る

芋
干
し
風
景
は

冬
の
那
珂
湊
の
風
物
詩

安
価
な
輸
入
品
に

押
さ
れ
る
近
年
。

「
ぜ
ひ
茨
城
の
干
し
い
も
を

応
援
し
て
く
だ
さ
い
!
」

JAひたちなかの生産者、大内勇さん。「うちの干しいもは、しっとり、ねっとりしているんだ。私は365日これを食
べて、元気いっぱいだよ!」。原料にはでんぷん質の多い「タマユタカ」を使用。「干す」ことででんぷんが糖に変わる
ため、甘い干しいもに仕上がる

1. 蒸しあげた芋をすぐ天日にさらせるように、作業は夜明
け前から行われることがほとんど 2. 天日干しの場合、およ
そ１週間で干しいもが完成。雨はもちろん禁物のため、生
産者は天候に細心の注意を払う　

干しいも
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250g380円(税込399円)
JAひたちなか（茨城）

茨城県の名産品、「干しいも」を
どうぞお召し上がりください。

おいしさだけでなく、食物繊維やカリウム、カル
シウムなどを含む健康志向の
食品として近年注目を集めて
いる『干しいも』。JAひたちな
かでは、農家手作りの味はそ
のままに、徹底した品質管理
で安定したおいしさをお届けで
きるように努めています。どう
ぞ、お召し上がりください。

JAひたちなか 代表理事 専務 先
まっさき

﨑 千
ち ひ ろ

尋さん

『糖度保証りんご』
光センサーで、たしかなおいしさをお届け。

　

軽
や
か
な
歯
ざ
わ
り
と
さ
わ
や
か
な

味
わ
い
で
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
幅

広
い
人
気
の
フ
ル
ー
ツ「
り
ん
ご
」。
今

年
６
月
に
紹
介
し
、好
評
を
博
し
た『
糖

度
保
証
メ
ロ
ン
』に
続
き
、
り
ん
ご
で

も
糖
度
保
証
で
の
お
届
け
が
実
現
し
ま

し
た
。

　

メ
ロ
ン
と
同
様
、
光
セ
ン
サ
ー
で
一

つ
ひ
と
つ
の
酸
度
、糖
度
な
ど
を
選
別
。

今
回
は
糖
度
13
度
以
上
の
り
ん
ご
の
み

を
お
届
け
し
ま
す
。

　
「
今
年
の
青
森
の
夏
は
昼
間
暑
く
、

夜
は
適
度
に
気
温
が
下
が
っ
て
お
い

し
い
り
ん
ご
に
な
り
ま
し
た
! 

収
量

も
た
っ
ぷ
り
の
豊
作
。
そ
の
な
か
か
ら

選
び
抜
か
れ
た
お
い
し
さ
を
、
ぜ
ひ
味

わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
!
」（
ゴ
ー
ル
ド

農
園
の
今
村
長ひ

さ
しさ

ん
）。

一
つ
ひ
と
つ
セ
ン
サ
ー
に
通
し
、

糖
度
13
度
以
上
だ
け
を
選
別

糖度保証りんご（ふじ・王林）
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1.5kg522円(税込548円) 盛りつけ例

1 2

ゴールド農園（青森）・八峰園（青森）

JAひたちなかの『干しいも』

「うまかっぺよぉ!」

糖度13度以上保証

食物繊維たっぷり！
軽くあぶってもおいしい。

乾燥が足りない場合など、一部機械乾燥を
したものが入る場合があります。
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沖
縄
県

台
風
被
害 

石
垣
島
で
も
っ
と
も
大
き
な
被
害

　

９
月
15
〜
16
日
、
台
風
13
号
が
沖
縄
県
石

垣
島
を
直
撃
。
飛
来
物
に
よ
っ
て
ハ
ウ
ス
を

つ
ぶ
さ
れ
た
り
、
雨
戸
が
吹
き
飛
ん
で
ガ
ラ

ス
を
割
る
な
ど
と
い
っ
た
被
害
が
続
出
し
た
。

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の『
沖
縄
パ
イ
ン
』の
産
地
で

あ
る
石
垣
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
工
房（
沖
縄
県
）で

は
、
風
に
運
ば
れ
た
海
水
が
圃
場
に
降
り
注

い
だ
こ
と
に
よ
る「
塩
害
」が
ひ
ど
く
、
多
く

の
葉
が
枯
れ
て
し
ま
っ
た
。
ま
た『
石
垣
島

の
黒
米
』を
生
産
し
て
い
る
仲な

か
あ
ら
し
ろ

新
城
淳じ

ゅ
ん

さ
ん

の
田
ん
ぼ
で
は
、
８
月
下
旬
に
植
え
た
黒
米

の
苗
が
吹
き
流
さ
れ
、
９
割
は
収
穫
の
見
込

み
無
し
と
の
こ
と
。
来
年
度
の
出
荷
へ
の
影

響
が
大
き
く
心
配
さ
れ
て
い
る
。

低
気
圧
と
暴
風
雨 

関
東
近
郊
で
大
き
な
被
害

　　

10
月
５
〜
８
日
、
台
風
の
影
響
に
よ
る
発

達
し
た
低
気
圧
の
通
過
に
伴
い
、
暴
風
雨
と

「
し
け
」が
発
生
。
関
東
近
県
の
産
地
を
襲
っ

た
。
産
地
の
ひ
と
つ
佐
原
農
産
物
供
給
セ
ン

タ
ー（
千
葉
県
）で
は
、
大
き
な
被
害
が
発
生

し
た
。
と
く
に
被
害
が
大
き
い
の
は
、
ね
ぎ

や
な
す
。
ね
ぎ
は
、
暴
風
雨
に
あ
お
ら
れ
根

本
か
ら
折
れ
る
も
の
、
葉
が
と
れ
る
も
の
な

ど
が
多
々
発
生
し
、
な
す
は
す
れ
傷
が
多
く

発
生
し
た
。
傷
が
軽
微
な
も
の
は
お
知
ら
せ

を
付
け
て
供
給
し
て
い
る
。
ま
た
規
格
変
更

や
、
欠
品
な
ど
の
影
響
も
出
て
い
る
。

有
機
野
菜
の
収
穫
祭「
ギ
ル
ド
・

フ
ェ
ス
タ
オ
ル
ガ
ニ
カ,
06
」開
催

　　　
『
ふ
ー
ど
の
有
機
野
菜
セ
ッ
ト
』の
産
地
の

ひ
と
つ
、
有
機
農
法
ギ
ル
ド（
茨
城
県
）で

10
月
28
日
、
収
穫
祭「
フ
ェ
ス
タ
オ
ル
ガ
ニ

カ,
06
」が
盛
大
に
開
催
さ
れ
た
。
日
頃
、『
ふ
ー

ど
の
有
機
野
菜
セ
ッ
ト
』ま
た
は『
予
約
登
録

ふ
ー
ど
の
平
飼
い
た
ま
ご
』を
利
用
し
て
い

る
組
合
員
の
な
か
か
ら
希
望
者
抽
選
で
約

１
４
０
名
が
参
加
。
会
場
に
は
各
地
の
有
機

認
証
取
得
農
家
も
集
ま
り
、
餅
つ
き
や
収
穫

体
験
な
ど
を
満
喫
し
た
。
今
年
は
、
ふ
ー
ど

の
平
飼
い
た
ま
ご
の
紹
介
や
竹
細
工
作
り
に

も
挑
戦
。
恒
例
の「
雑
草
と
り
レ
ー
ス
」も
行

わ
れ
、
農
作
業
に
お
け
る
苦
労
の
側
面
な
ど

も
体
験
で
き
る
内
容
と
な
っ
た
。

　

J
A
山
形
お
き
た
ま
の
田
ん
ぼ
が
広
が

る
の
は
、
置お

き
た
ま賜

盆
地
の
ほ
ぼ
中
央
。
四
方

を
山
に
囲
ま
れ
た
こ
の
地
は
、「
昼
暑
く
、

夜
涼
し
い
」と
い
う
典
型
的
な
盆
地
の
気

候
で
す
。
こ
の
お
か
げ
で
、
お
き
た
ま
の

お
米
は
お
い
し
い
ん
で
す
。

　

日
中
の
温
度
が
高
い
と
、
光
合
成
が

活
発
に
な
り
、
お
米
の
お
い
し
さ
の
一
因

で
あ
る
で
ん
ぷ
ん
が
た
く
さ
ん
生
成
さ
れ

ま
す
。
で
も
、
暑
さ
が
夜
ま
で
続
い
て
し

ま
う
と
、
今
度
は
稲
が
疲
れ
て
、
せ
っ
か

く
生
成
し
た
で
ん
ぷ
ん
を
消
耗
し
て
し
ま

う
。
し
か
し
、
こ
の
辺
り
は
夜
に
涼
し
く

な
る
た
め
、
お
い
し
さ
を
逃
す
こ
と
な
く

お
米
が
育
ち
ま
す
。そ
の
影
響
で
し
ょ
う
、

茨
城
県 

有
機
農
法
ギ
ル
ド

お
き
た
ま
の
お
米
の
粒
は
、
ふ
っ
く
ら
と

丸
み
が
あ
る
ん
で
す
。

　

ま
た
、
今
回
お
届
け
す
る『
は
え
ぬ
き
』

は
、穂
が
短
く
て
一
粒
ひ
と
つ
ぶ
が
そ
ろ
っ

て
い
る
の
が
特
徴
。
大
き
さ
に
バ
ラ
つ
き

が
少
な
い
こ
と
で
、
熱
の
伝
わ
り
が
均
一

に
な
り
、
ど
ん
な
炊
飯
器
で
も
き
っ
と
上

手
に
ご
は
ん
が
炊
け
ま
す
よ
。

　

今
年
は
天
候
不
順
で
雨
が
続
き
、
病
気

や
害
虫
の
被
害
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
と
お
約
束
し
た
「
エ
コ
・
チ
ャ
レ
ン

ジ
栽
培
」の
基
準
を
き
ち
ん
と
達
成
し
ま
し

た
。
収
穫
量
こ
そ
上
が
ら
な
か
っ
た
も
の
の
、

味
は
い
つ
も
と
変
わ
ら
ぬ
お
い
し
さ
で
す
。

ぜ
ひ
、
た
く
さ
ん
食
べ
て
く
だ
さ
い
！

年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
作
物
が
豊
か
に
実
る
、

東
北
の
一
大
農
業
地
帯
、
山
形
県
。

こ
こ
で
育
ま
れ
る
農
産
物
の
お
い
し
さ
の
秘
密
に
つ
い
て
、

産
地
に
聞
き
ま
し
た
。

「ふっくらと丸みのある、おいしい米が育つのは
盆地ならではの気候のおかげです」

JA山形おきたま(山形県) 長
は せ が わ

谷川 和
か ず ろ う

郎さん

　

洋
ナ
シ
が
日
本
に
も
た
ら
さ
れ
た
の
は
、

意
外
と
古
く
、
明
治
時
代
の
こ
と
だ
と
か
。

そ
れ
で
も
な
か
な
か
根
付
か
な
か
っ
た
の

は
、
栽
培
が
難
し
か
っ
た
か
ら
だ
と
い
わ

れ
て
い
る
ん
で
す
。
そ
ん
な
な
か
、
山
形

県
は
ラ
・
フ
ラ
ン
ス
の
生
産
量
日
本
一
。
こ

れ
は「
フ
ル
ー
ツ
王
国
」山
形
県
が
長
年
の

果
樹
栽
培
で
培
っ
た
、
た
し
か
な
技
術
が

あ
る
か
ら
こ
そ
で
し
ょ
う
。

　

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
は
病
気
が
出
や
す
い
だ

け
で
な
く
、
強
風
に
弱
い
の
も
難
点
。
樹

そ
の
も
の
が
か
た
い
の
で
、
風
に
あ
お
ら

れ
る
と
枝
ご
と
折
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

る
ん
で
す
。
そ
の
点
こ
こ
天
童
は
、
四
方

「強風が大敵のラ・フランス。四方を囲む山 が々
台風の襲来から樹を守ってくれるんだよ!」

天童果実同志会 滝
た き ぐ ち

口 努
つとむ

さん

を
山
に
囲
ま
れ
た
盆
地
。
台
風
が
上
陸
し

た
り
、
大お

お
か
ぜ風

が
吹
く
こ
と
も
少
な
い
ん
で

す
よ
。
も
ち
ろ
ん
、
盆
地
気
候
の
昼
夜
の

寒
暖
差
も
、
甘
い
果
実
を
実
ら
せ
る
た
め

に
は
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

今
年
は
７
月
に
曇
天
が
続
き
、
日
照
不

足
の
影
響
が
心
配
さ
れ
た
も
の
の
、
な
ん

と
か
持
ち
直
し
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
小
ぶ
り

だ
け
れ
ど
、
手
ご
ろ
な
大
き
さ
の
お
い
し
い

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
。
届
い
た
ら
常
温
で
置
い
て
、

軸
の
ま
わ
り
が
や
わ
ら
か
く
な
っ
て
き
た
ら

食
べ
ご
ろ
で
す
。
と
ろ
け
る
お
い
し
さ
を
、

ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
! 　

エコ・山形はえぬき（無洗米）
203

5kg1981円(税込2080円)

416円 /1kg JA山形おきたま

なめらかな舌ざわりと、
豊かな芳香を楽しんで。

ほどよい粘りで、粒ぞろい。
山形自慢の品種です!

千
葉
県 

佐
原
農
産
物
供
給
セ
ン
タ
ー 

他

恵
ま
れ
た
風
土
と
、

生
産
者
の
手
仕
事
が
育
む
味
。

列
島
ニュ
ー
ス
 

産
直
産
地
 

天童果実同志会 

JA山形おきたま

山形県 

お
い
し
い
! 

山
形
の

お
米
と
果フ

ル

ー

ツ物

ＪＡ山形おきたま（山形県）。同ＪＡでは、2003年より農薬の空中散布を廃止するなど、地域に先駆けた環境保全型
農業に取り組んでいます。

※カタログによって規格・注文番号が違います

４玉362     円（税込380円）

2玉237     円（税込248円）

山形のラ･フランス

my kitchen

303

312
Kinari YUMYUM!!

238
山形のラ･フランス

天童・米沢郷・さがえ西村山

天童・米沢郷・
さがえ西村山K



産地と組合員をつなぐ青果と米の情報誌 グリーンプラザパル 制作：（株）ジーピーエス 

花
咲
く
畑
は
、

や
が
て
ふ
か
ふ
か
の
土
に

　　

左
の
写
真
は
、
８
月
に
撮
影
さ
れ
た

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
産
直
産
地
・
J
A
ち
ば

み
ど
り
海う

な
か
み上（

千
葉
県
旭
市
）の
様
子
。
生

産
者
の
み
な
さ
ん
の
後
ろ
に
広
が
っ
て
い

る
の
が
、「
緑
肥
」と
し
て
植
え
ら
れ
た
マ

“緑の肥料”で　
農薬削減にチャレンジ!
——パルシステム近郊産地、緑

り ょ く ひ

肥導入の取り組み
病虫害を減らし土壌バランスを調える手段として、いま注目されている「緑

りょくひ

肥」。農薬に頼らず、
植物の力で土壌を整え、おいしい野菜を育てるこの農法は、パルシステムの産直産地でも広まりつつあります。

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
で
す
。

　

緑
肥
と
は
、
栽
培
し
て
土
に
か
え
す
こ

と
で
、
堆
肥
と
同
じ
よ
う
な
働
き
を
す
る

植
物
の
こ
と
。
土
壌
に
お
け
る
養
分
供
給

や
、
農
薬
に
頼
ら
な
い
病
虫
害
対
策
と
し

て
、
い
ま
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
こ
こ

に
写
っ
て
い
る
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
も
、
や

が
て
茎
や
葉
、
根
と
と
も
に
土
の
中
に
す

き
こ
ま
れ
、
土
壌
の
バ
ラ
ン
ス
を
調
え
て

く
れ
ま
す
。

　
「
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
は
、
大
根
の
大
敵
で

あ
る『
セ
ン
チ
ュ
ウ
』に
は
か
な
り
効
き
ま

す
よ
。
う
ち
で
は
こ
の
お
か
げ
で
土
壌
く

ん
蒸
剤
を
使
わ
ず
、『
エ
コ・チ
ャ
レ
ン
ジ
』

の
大
根
を
栽
培
す
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で

す
」と
は
、
J
A
ち
ば
み
ど
り
海
上
の
生
産

者
の
ひ
と
り
、石
毛
等
さ
ん
。石
毛
さ
ん
は
、

10
年
以
上
前
か
ら
野
菜
作
り
に
緑
肥
を
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。

「
時
間
の
か
か
る
農
法
だ
け
ど

土
の
や
わ
ら
か
さ
を
実
感
し
ま
す
」

　　

緑
肥
を
育
て
て
い
る
間
、
そ
の
畑
で
は

当
然
、
他
の
野
菜
を
作
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
そ
う
い
っ
た
デ
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い

て
、石
毛
さ
ん
は「
た
と
え
ば
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
な
ら
、
５
月
に
植
え
、
８
〜
９
月
に

す
き
こ
ん
で
、
次
に
大
根
な
ど
を
ま
く
。

た
し
か
に
時
間
は
か
か
り
ま
す
よ
ね
。
農

薬
を
ま
く
ほ
う
が
緑
肥
よ
り
楽
と
い
う
考

え
も
あ
る
だ
ろ
う
し
、
化
学
肥
料
を
使
っ

て
も
作
物
は
作
れ
る
け
ど
、
そ
う
す
る
と

今
度
は
土
の
中
の
微
生
物
や
有
用
菌
の
力

が
衰
え
て
し
ま
う
。
そ
れ
に
、
薬
に
頼
っ

て
ば
か
り
い
た
の
で
は
、
野
菜
は
も
ち

ろ
ん
自
分
自
身
の
健
康
だ
っ
て
心
配
で
す

よ
。
手
間
が
か
か
る
と
い
う
け
れ
ど
、
そ

の
手
間
自
体
が
農
業
の
仕
事
だ
か
ら
と
言

い
ま
す
。

  

「
緑
肥
を
す
き
こ
む
前
と
後
で
は
、
畑
の

土
の
や
わ
ら
か
さ
が
全
然
違
う
」、
と
い

う
石
毛
さ
ん
の
畑
で
は
い
ま
、
大
根
が
順

調
に
生
育
中
。「
人
間
が
食
事
し
て
栄
養

を
と
る
の
と
同
じ
。
土
も
、
緑
肥
で
栄
養

を
得
て
、
本
来
の
力
を
取
り
戻
す
ん
だ
と

思
い
ま
す
」（
石
毛
さ
ん
）。

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
後
押
し
で

広
が
る
近
郊
産
地
の
緑
肥
実
験

　

パ
ル
シ
ス
テ
ム
で
は
、
農
薬
削
減
に
向

け
た
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
緑
肥

の
導
入
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
５
年
度
に
は
、
近
郊
産
地
で
形

成
さ
れ
る「
根
菜
部
会
」で
、
緑
肥
の
圃
場

実
験
を
提
案
※1

。
さ
ら
に
今
年
度
か
ら
は

「
近
郊
産
地
お
い
し
さ
追
求
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」の
一
環
と
し
て
、
レ
イ
ン
ボ
ー
・
パ

ル
基
金
※2

が
こ
の
取
り
組
み
を
支
援
し
て

[緑肥・ミニ図鑑 ]

えん麦
ばく

ソルゴー

マリーゴールド

飼料用トウモロコシ

ギニアグラス
ネコブセンチュウの発生を抑える効果が高い。雑草
に負けにくく、乾燥にも強い。牧草としても栽培さ
れる。イネ科。パルシステム産地での使用作物：人
参､大根､ほうれん草、小松菜､かぶ など

アブラナ科作物などの連作によって発生するネコブ
病などの対策に使われる。有機質を作り出すため、
土質改善効果も。イネ科。パルシステム産地での使
用作物：キャベツ､レタス、ほうれん草､小松菜 など

根の分泌物等により、センチュウを駆除する。オレ
ンジ色の花は、見た目にも美しい。キク科。
パルシステム産地での使用作物：人参､大根 など

センチュウを減らすほか、雑草の発生を抑える効果も。
草丈が高く、農薬飛散防止のために取り入れる農家も
多い。イネ科。パルシステム産地での使用作物：キャ
ベツ､レタス、ほうれん草､小松菜 など

土中に増えた「センチュウ」を根に取り込み、その成
長を抑える。家畜の飼料にもなる。別名オーツ麦。
イネ科。パルシステム産地での使用作物：人参、大根、
ほうれん草、小松菜 など

い
ま
す
。

　

病
虫
害
を
減
ら
す
以
外
に
も「
土
を

休
ま
せ
て
肥
料
の
偏
り
を
な
く
す
」「
土

の
保
水
力
を
高
め
る
」な
ど
の
利
点
が

期
待
さ
れ
る
緑
肥
で
す
が
、
根
菜
部
会

の
実
験
結
果
で
は「
場
合
に
よ
っ
て
は

別
の
虫
が
増
え
て
し
ま
う
」と
い
う
報

告
が
あ
っ
た
の
も
事
実
で
す
。
安
全
性

を
優
先
す
る
た
め
に
時
間
と
手
間
を
ど

こ
ま
で
犠
牲
に
で
き
る
の
か
…
…
。
各

産
地
の
試
行
錯
誤
と
取
り
組
み
は
、
今

後
も
続
き
ま
す
。

JAちばみどり海上（千葉県）の生産者と圃場

植物のチカラで畑を豊かに！

※1 

実
験
参
加
産
地
：
佐
原
農
産
物
供
給
セ
ン
タ
ー
・

J
A
ち
ば
み
ど
り
海
上
・
村
悟
空
・
八
街
産
直
会
・
和

郷
園
（
以
上
千
葉
県
）、
沃
土
会
（
埼
玉
県
）、
茨
城
産

直
セ
ン
タ
ー
・
エ
コ
ー
た
ま
つ
く
り
・
J
A
常
総
ひ
か
り

産
直
研
究
会
・
J
A
つ
く
ば
市
谷
田
部
（
以
上
茨
城
県
）

※2 
レ
イ
ン
ボ
ー
・
パ
ル
基
金
：
地
域
の
生
活
者
や
生
産
者

が
循
環
型
社
会
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
事
業
化
や
調

査
研
究
、交
流
、人
材
育
成
を
行
う
活
動
を
応
援
す
る
、

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
基
金
助
成
制
度

※カタログによって規格・注文番号が違います

エコ・大根

my kitchen Kinari

Kinari YUMYUM!!

エコ・ミニ大根

茨城・谷田部・佐原・八街・
たまつくり・和郷・常総・沃土・
海上・村悟空

谷田部・佐原・八街K

1本148　　     円（税込155円）

1本96     円（税込100円）


